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Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Supuestos considerados en el proyecto de obra a efectos de la obligatoriedad de
elaboraciéon de ES. y S. o EBS. y S. Segun el R.D. 1627/1997 sobre DISPOSICIONES

MINIMAS de Seguridad y de Salud en las obras de construccion.
BOE n°® 256 de OCTUBRE de 1997

Estimacion del presupuesto de ejecucion por contrata: VER DOCUMENTO DE
PRESUPUESTO.

Supuestos considerados a efectos del Art. 4. del R.D. 1627/1997.

e Fl presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto es igual o

superior a 75 millones NO

e La duracién estimada de dias laborables es superior a 30 dias, empledndose

en algun momento a mas de 20 trabajadores simultdneamente. NO

e Volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los

dias de frabajo total de los trabajadores de la obra, es superior a 500. NO
Obras de tuneles, galerias, conducciones subterrdneas o presas. NO

No habiendo contestado afirmativamente a ninguno de los supuestos anteriores, se
adjunta al proyecto de obra, el correspondiente ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y
SALUD.

Por el presente documento el encargante se compromete a facilitar a la
Direccién Facultativa todos los datos de confratacion de obras. En el supuesto de que
en dicha contratacion, el Presupuesto de Ejecucién por Contrata, sea igual o superior
a 450.759,08 €, o se dé alguno de los requisitos exigidos por el Decreto 1627/1997
anteriormente mencionados, el encargante viene obligado -previo al comienzo de las
obras- a encargar y visar el correspondiente Estudio de Seguridad y Salud redactado
por el técnico competente y asimismo a exigir del contratista la elaboracion del Plan

de Seguridad y Salud adaptado al mismo.
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

El Real Decreto 1627/1997 del 24 de Octubre establece las disposiciones minimas de
Seguridad y Salud en las obras de construccion, siempre en el marco de la Ley

31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

EL PROMOTOR deberd asignar: (Art. 3)

e COORDINADOR, en materia de Seguridad y Salud durante la elaboracién
del proyecto de obra o ejecucion. (Sélo en el caso de que sean varios los

técnicos que intervengan en la elaboracién del proyecto).

e COORDINADOR, (antes del comienzo de las obras), en materia de
Seguridad y Salud durante la ejecucién de las obras (Sdlo en el caso en que

intervengan personal auténomo, subcontratas o varias contratas).

NOTA: La designacion de los coordinadores no eximird al promotor de sus

responsabilidades.

En el caso que el promotor contrate directamente a los trabajadores auténomos,

este tendrd la consideracion de contratista.(Art. 1.3).

El PROMOTOR, antes del comienzo de las obras, deberd presentar ante la autoridad
Laboral un AVISO PREVIO en el que conste:

e Fecha

e Direccion exacta de obra

e Promotor (Nombre y direccion)

e Tipo de obra

o Proyectista (Nombre y direccion)

e Coordinador del proyecto de obra (Nombre y direccién)
e Coordinador de las obras (Nombre y direccién)

e Fecha prevista comienzo de obras

e Duracién prevista de las obras
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

e NUmero mdximo estimado de trabajadores en obra
¢ NuUmero de contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos en obra

e Datos de identificaciéon de contratistas, subcontratistas y trabajadores

auténomos ya seleccionados.
Ademas del PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD elaborado por el confratista.

EL CONTRATISTA elaborard un PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO en el
que se andlicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en
el Estudio Bdsico. En dicho PLAN de Seguridad y Salud podrdn ser incluidas las
propuestas de medidas alternativas de prevencion que el CONTRATISTA proponga con
la correspondiente justificacion técnica, que no podrd implicar disminucidon de los
niveles de proteccion previsto en el Estudio Bdsico. (Se incluird valoracién econdmica

de la alternativa no inferior al importe total previsto).

El PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD deberd ser aprobado, antes del inicio de las obras,
por el COORDINADOR en materia de Seguridad y Salud DURANTE LA EJECUCION DE
LAS OBRAS (véase Art. 7).

En cada centro de trabajo existird con fines de control y seguimiento del PLAN de
Seguridad vy Salud, un LIBRO DE INCIDENCIAS (permanentemente en obra); facilitado
por el técnico que haya aprobado el PLAN de Seguridad y Salud.
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Autor del estudio de seguridad y salud

D. David Jorge Caballero

TECNICO:David Jorge Caballero

Identificacion de la obra

Reurbanizacién de la Calle Navarra en Abanto-Zierbena

Propietario

Ayuntamiento de Abanto-Zierbena

Tipo y denominacion

Proyecto de Urbanizaciéon Calle Navarra

Emplazamiento

Cadalle Navarra, Abanto-Zierbena

Plazo de ejecucion previsto (dias) 60,00
N° mdximo de operarios 6
Datos del solar

Calle Navarra

Superficie de parcela (m?) N/A

Limites de parcela

Acceso a la obra

Topografia del terreno

Extrarradio

Edificios colindantes NO
Servidumbres y condicionantes NO
Observaciones
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

DESCRIPCION DE LAS DOTACIONES

Servicios higiénicos

Segun R.D. 1627/97 anexo IV y R.D. 486/97 anexo VI.

Valores orientativos proporcionados por la normativa anteriormente vigente:

Vestuarios: 2 m? por trabajador

Lavabos: 1 cada 10 trabajadores o fraccién
Ducha: 1 cada 10 frabajadores o fraccidén
Refretes: 1 cada 25 hombres o 15 mujeres o fraccién

Asistencia sanitaria

Segun R.D. 486/97 se preverd material de primeros auxilios en numero suficiente

para el nimero de trabajadores y riesgos previstos.

Se indicard qué personal estard capacitado para prestar esta asistencia sanitaria.

Se indicard el centro de asistencia mas proximo.

Los botiguines contendrédn como minimo:

Agua destilada Analgésicos

Jeringuillas, pinzas y guantes desechables

Antisépticos y desinfectantes autorizados Antiespasmodicos
Termémetro

Vendas, gasas, apdsitos y algoddn Tijeras
Torniquete
TRION, s.I.p.
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra

Abanto-Zierbena

Servicios

higiénicos

Asistencia sanitaria

12m? Vestuarios

Nivel de asistencia

Nombre y distancia

1 Lavabos Primeros auxilios: Botiquin En la propia
obra
1 Ducha Centro de urgencias: Hospital de 8km
Cruces
1 Retretes Centro hospitalario: Hospital de 8km
Cruces

Normativa especifica de las dotaciones

R.D. 486/1997 14-4-97 (Anexo VI Apartado A3)

R.D. 1627/97 (Anexo IV Apartado 15)

RIESGOS LABORALES

RIESGOS AJENOS A LA EJECUCION DE LA OBRA

Vallado del solar en toda su extensién

Prohibida la entrada de personas ajenas a la obra

Se instalard un cercado provisional de la obra y se completard con una seializaciéon

adecuada

Se procederd a la colocacion de las sefales de circulaciéon pertinentes, advirtiendo

de la salida de camiones y la prohibicion de estacionamiento en las proximidades de

la obra
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

RIESGOS LABORALES

RIESGOS AJENOS A LA EJECUCION DE LA OBRA

Vallado del solar en toda su extensién

Prohibida la entrada de personas ajenas a la obra

Se instalard un cercado provisional de la obra y se completard con una sefalizacién

adecuada

Se procederd a la colocacion de las sefiales de circulaciéon pertinentes, advirtiendo

de la salida de camiones y la prohibicién de estacionamiento en las proximidades de

la obra

Se colocard en lugar bién visible, en el acceso, la sefalizacion vertical de

seguridad, advirtiendo de sus peligros.
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Demolicién

Descripcion de los trabajos

Antes de la demolicidon

Durante la demolicién

Después de la demolicion

Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién
Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Descalces en edificios | Mono de trabajo Pasos o pasarelas >60cm con
colindantes barandilla de seguridad para
caidas >2m

Hundimiento Guantes apropiados Senalizaciéon de peligro
Atrapamiento o aplastamiento |Botas y ftraje de agua, |Mdqguinas y herramientas con

seguln caso proteccién normalizada
Interferencia con instalaciones Cercado de la obra segun
enterradas normativa
Fallo de la maquinaria
Atropellos, colisiones y vuelcos
Heridas  punzantes,  cortes,
golpes, ...

Normas bdsicas de seguridad

Vigilancia diaria de la obra con apeos y apuntalamientos

Coordinacién en la entrada y salida de materiales

Salida a via publica con tramo horizontal mayor de 1.5 la separacién entre ejes del vehiculo,
como minimo ém

Localizar los sistemas de distribucion subterrdneos

Se demolerd en orden destructivo con medidas técnicas en el origen

Mantenimiento segun manual de la mdguina y normativa

No realizar trabagjos incompatibles en el fiempo

Delimitar las zonas de trabagjo

Maniobras dirigidas por persona distinta al conductor

Acotar zona de accién de cada mdqguina

Limpieza y orden en el trabagjo
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Riesgos que pueden ser evitados

Medios auxiliares adecuado al sistema

Anular anfiguas instalaciones

Riesgos que no pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién
Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Ruidos Gafas antipolvo, | Pasos o pasarelas con
antiparticulas barandillas de seguridad
Vibraciones Protectores auditivos
Caidas
Polvo ambiental
Normas bdsicas de seguridad
Limpieza y orden en el trabagjo
Riego con agua
Observaciones
La Direccién Técnica del Derribo, efectuard un estudio previo del edificio a demoler
Normativa especifica
NTE- ADD
O.T1.C.V.C.O.M. 28/08/70 Art. 266-272 Demolicion
R.D. 485/97. Senalizaciones
R.D. 1513/91. Cables, ganchos y cadenas
Movimiento de tierras
Descripcioén de los trabajos
Trabajo Mecdnico: Palas cargadoras vy refroexcavadoras (Pozos y zapatas)
Trabajo Manual: Transporte con vehiculos de distinto cubicaje
Riesgos que pueden ser evitados
Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Caida de personas Mono de trabajo Plataformas de paso >60cm con

barandilla de seguridad en

borde de excavacion de 90cm

Desplome y hundimiento del|Botas y traje de agua, |Sefalizacion de peligro

terreno segln caso
Descalces en edificios | Calzado certificado segun | Delimitar el solar con vallas de
colindantes frabagjo proteccién

Atrapamiento o aplastamiento | Guantes apropiados

Atropellos, colisiones y vuelcos

Fallo de la maquinaria

Interferencia con instalaciones
enterradas

Normas bdsicas de seguridad
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Descripcioén de los trabajos

Trabajo Mecdnico: Palas cargadoras vy refroexcavadoras (Pozos y zapatas)

Vigilancia diaria del terreno y medidas de contencidn

Suspender los trabagjos en condiciones climatoldgicas desfavorables

Salida a via puUblica sefalizada con tframo horizontal > é6m

Orden en el trdfico de vehiculos y acceso de trabajadores

Localizar los sistemas de distribucion subterrdneos

Achicar el agua

Riguroso control de mantenimiento mecdnico de mdaquinas

Vallado y saneo de bordes, con proteccién lateral

No permanecer en el radio de accién de cada mdquina

Taludes no superiores a lo exigido por el terreno

Maniobras dirigidas por persona distinta al conductor

Limpieza y orden en el trabagjo

Riesgos que no pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccion

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Caidas Protectores auditivos Senalizacion de los pozos
Ruidos Gafas antipolvo,

antiparticulas

Normas bdsicas de seguridad

No existen normas

Normativa especifica

Art. 273-276 de la O.1.C.V.C. Trabajos explosivos

Art. 246-253 de la O.1.C.V.C. Trabajos de excavacion

N.T.E.- E.H.Z. de Zanjas

Art. 254-265 de la O.1.C.V.C. Trabagjos en pozos y zanjas

N.T.E.- C.C.T. de Taludes

N.T.E.- A.D.E. de Explanaciones

N.T.E.- A.D.V. de Vaciados

N.T.E.- A.D.Z. de Pozos vy Zanjas

Estructuras

Descripcioén de los trabajos

Hormigdén armado: Losa armada

Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas

Lesiones en la piel (dermatosis) | Mono de trabagjo

Atrapamiento o aplastamiento | Calzado cerfificado segun

frabajo
Heridas  punzantes, cortes, | Guantes apropiados
golpes, ...

Botas y ftragje de agug,
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Riesgos que pueden ser evitados

| segun caso |

Normas bdsicas de seguridad

Delimitar dreas, para acopio de material, seco y protegido

Colocacién en obra de las armaduras ya terminadas

Evitar humedades perniciosas. Achicar agua

Suspender los trabajos en condiciones climatolégicas desfavorables

Limpieza y orden en el frabajo

El hierro se corta y monta en mesa de ferralla

No permanecer en el radio de accién de cada mdquina

Vibradores eléctricos con cables aislados y T.T.

Riesgos que no pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién
Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Cortes y golpes Guantes apropiados
Ruidos Calzado reforzado

Normas bdsicas de seguridad

Desenchufar las mdaquinas que no se estén utilizando

Normativa especifica

Art. 193 de la O.1.C.V.C. establece obligatoriedad del uso de redes

UNE 81650 Redes

N.T.E.- EEM.E. de Encofrado y desencofrado

Instalaciones

Descripcién de los trabajos

Fontaneria

Electricidad y alumbrado

Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Inhalaciones tdxicas Casco certificado Delimitar la zona de trabagjo
Heridas  punzantes, cortes, | Mono de trabajo Medios auxiliares adecuados
golpes, ... segun trabajo

Caidas al mismo nivel

Explosiones e incendios

Normas bdsicas de seguridad

Conduccién eléctrica enterrada vy protegida del paso

Prohibida la foma de corriente de clavijas, bornes protegidos con carcasa aislante

El frazado eléctrico no coincidird con el del agua

Trabajos de B.1. correctamente sefalizados y vigilados

Limpieza y orden en el trabagjo
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Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Riesgos que no pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Cortes y golpes Casco certificado Delimitar la zona de trabgjo
Electrocucién en trabagjos en|Calzado antideslizante Utiles aislantes o aislados
tensién

Gafas protectoras de

seguridad

Normas bdsicas de seguridad

Limpieza y orden en el trabagjo

lluminacién en el trabagjo

Zona de frabagjo senalizado

Redlizar trabajos en tensién sélo con personal cudlificado

El personal que redlice frabajos en tensién no llevard objetos conductores

Los trabajos en tensién al aire libre o conectadas a lineas aéreas se suspenderdn en caso de
formenta o climatologia adversa

Normativa especifica

R.B.T. (Interruptores)

RD 614/2001

Revestimientos

Descripcién de los trabagjos

Solados

Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Caidas al mismo nivel Mono de frabagjo
Inhalacién de polvo Calzado reforzado con

puntera
Salpicaduras en la cara Gafas protectoras de

seguridad
Heridas  punzantes, cortes, | Guantes apropiados
golpes, ...

Normas bdsicas de seguridad

Pulido de pavimento con mascarilla filtrante

Revisar diariamente los medios auxiliares y elementos de seguridad

Correcto acopio de material

Limpieza y orden en el trabagjo

Delimitar las zonas de trabajo

Riesgos que no pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas

Golpes y aplastamiento de | Gafas protectoras de | Uso de agua en el corte
dedos seguridad
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Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Riesgos que no pueden ser evitados

Proyeccidén de particulas Guantes apropiados

Mascarilla filtfrante

Normas bdsicas de seguridad

Trabagjar por debagjo de la altura del hombro, para evitar lesiones oculares

Revisar diariamente los medios auxiliares y elementos de seguridad

Especial cuidado en el manejo de material

Mdquinas de corte en lugar ventilado

Normativa especifica

No existen normas especificas

Pinturas e imprimaciones

Descripcioén de los trabajos

Pinturas

Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Salpicaduras o lesiones en la|Mono de trabajo
piel

Guantes apropiados

Normas bdsicas de seguridad

No existen normas

Riesgos que no pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas

Salpicaduras en la piel Guantes apropiados

Normas bdsicas de seguridad

Evitard el contacto de la pintura con la piel

Uso adecuado de los medios auxiliares

Normativa especifica

R.D. 485/97 Cardcter especifico y toxicidad
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Medios Auxiliares

Andamios de caballetes

Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién
Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Caida de personas Casco certificado Sefnadlizacibn de zona de
influencia durante su montaje y
desmontagje
Caida de material Cinturén de seguridad
Vuelco de andamios Calzado certificado segun
frabajo
Los inherentes al trabagjo a|Guantes apropiados
realizar

Normas bdsicas de seguridad

Andamios de servicio en general:

Los andamios estardn libres de obstdculos

Plataforma de trabagjo > 60 cm de ancho

Se prohibe arrojar escombros desde los andamios

No pasar ni acopiar bajo andamios colgados

Andamios metdlicos sobre ruedas:

Plataforma de soldador en altura:

Andamios metdlicos tubulares:

Andamios colgados méviles:

Andamios de borriquetas o caballetes:

Caballetes perfectamente nivelados y a menos de 2.5 m

Para h > 2m arriostrar ( X de San Andrés ) y poner barandillas

Prohibido utilizar este sistema para alturas mayores de ém

Prohibido apoyar los caballetes sobre otro andamio o elemento

Plataforma de trabagjo anclada perfectamente alos caballetes

Riesgos que no pueden ser evitados

En general todos los riesgos de los medios auxiliares pueden ser evitados

Normativa especifica

U.N.E. 76-502-90

O.1.C.V. O.M. 28-08-70 (art. 196-245)

Medios Auxiliares

Senalizaciones
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Reurbanizacion Calle Navarra
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Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién
Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Caida de personas Casco certificado Sefnadlizaciobn de zona de
influencia durante su montaje y
desmontqgje
Caida de material Cinturén de seguridad
Atrapamiento o aplastamiento | Calzado cerfificado segun
frabajo
Roturas por mal estado Guantes apropiados
Los inherentes al frabagjo a
realizar

Normas bdsicas de seguridad

Escalera de mano:

Visera de proteccién:

Escaleras fijas:

Puntales:

Silos de cemento:

Riesgos que no pueden ser evitados

En general todos los riesgos de los medios auxiliares pueden ser evitados

Normativa especifica

R.D. 486/97 (Anexo | art. 7.8, 9)

R.D. 1513/921 de 11-10-91 (Cables, ganchos y cadenas)

R.D. 485/97 (Disposiciones minimas de sendlizacién de S.y S.)

Movimiento de tierras y transporte

Magquinaria

Pala cargadora

Perforadora hidrdulica o neumdtica

Camién hormigonera

Dumper

Rodillo vibrante autopropulsado

Camidén de transporte de material

Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas

Choque con elemento fijo de | Mono de trabagjo Las propias de la fase de
la obra Movimiento de fierras

Atropello y aprisionamiento de | Calzado limpio de barro
operarios adherido

Normas bdsicas de seguridad

Las maniobras se hardn sin brusquedad y auxiliadas por personal
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Riesgos que pueden ser evitados

Empleo de la mé&quina por personal autorizado y cualificado

Durante las paradas se senalizard su entorno con senales de peligro

Al finalizar el trabajo se desconectard la bateria, se bajard la cuchara al suelo y se quitard la
llave de contacto

Conservacion periddica de los elementos de las méaquinas

Mantenimiento y manipulacién segiun manual de la mdquina y normativa

Prohibido la permanencia de personas en zona de frabajo de maquinas

Freno de mano al bajar carga (camién basculante)

Riesgos que no pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Ruido propio y de conjunto Casco certificado Las mismas que en la fase de
Movimiento de tierras
Ruidos Gafas anti-polvo en tiempo
seco
Polvo ambiental Protecciones acusticas
Extinfor de incendios en
cabina

Normas bdsicas de seguridad

Se prohibe el fransporte de personas en la mdqguina

La velocidad estard en consonancia con la carga y condiciones de la obra, sin sobrepasar los
20 km/h

Normativa especifica

Las mismas que para la fase de Movimiento de tierras

O.J.C.V. O.M.de 28-8-70 (art. 277-291)

Magquinaria manual

Magquinaria

Mesa de sierra circular

Soplete

Compresor

Vibrador de hormigén

Martillo neumdadtico

Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién
Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Electrocuciones Mono de trabajo Doble aislamiento eléctrico de
seguridad
Lesiones en operarios: cortes, | Calzado certificado segin | Motores cubiertos por carcasa
quemaduras, golpes, | frabajo
amputaciones
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Riesgos que pueden ser evitados

Los inherentes al trabagjo a|Guantes apropiados Mangueras de alimentacion anti-
realizar humedad protegidas en las
zonas de paso
Gafas protectoras de | Las mdaqgquinas eléctricas
seguridad contarédn  con  enchufe e
interruptor estancos y toma de
fierra

Normas bdsicas de seguridad

Los operarios estardn en posicién estable

Revisiones peridédicas segun manual de mantenimiento y normativa

Los operarios conocerdn el manejo de la maqguinaria y la normativa de prevencion de la misma

La mdquina se desconectard cuando no se utilice

Riesgos que no pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Proyeccién de particulas al|Protecciones auditfivas Extintor manual adecuado

corte

Ruidos Protecciones oculares Las mdquinas que produzcan

polvo ambiental se situaran en
zonas bien ventiladas

Polvo ambiental Faja y muiequeras eldsticas
conftra las vibraciones

Rotura disco de corte

Rotura manguera

Emanacién de gases tdxicos

Normas bdsicas de seguridad

No presionar disco (sierra circular)

Herramientas con compresor: se situardn a mds de 10m de éste

Disco de corte en buen estado (sierra circular)

A menos de 4m del compresor se utilizardn auriculares

Normativa especifica

O.J.C.V. O.M.de 28-8-70 (art. 277-291)

Instalacion provisional eléctrica

Descripcioén de los trabajos

El punto de acometida del suministro eléctrico se indicard en los planos al tramitar la solicitud a
la compahia suministradora. Se comprobard que no existan redes que afecten a la obra. En
caso contrario se procederd al desvio de las mismas. El cuadro general de proteccién y medida
estard colocado en el limite del solar. Se instalardn ademds cuadros primarios cComo sea preciso.
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Riesgos que pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién
Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas
Electrocuciones Mono de frabajo Todos los aparatos eléctricos con
partes metdlicas estardn
conectados a fierra
Mal funcionamiento de los | Guantes apropiados La toma de ftierra se hard con
sisfemas 'y mecanismos de pica o a través del cuadro
proteccién
Mal comportamiento de las | Comprobador de tensidn
tomas de tierra
Caidas al mismo nivel

Normas bdsicas de seguridad

Los conductores tendrdin una funda protectora sin defectos

La distribucién a los cuadros secundarios se hard utilizando mangueras eléctricas anti-humedad

Los cables y mangueras en zonas peatonales irdn a 2m del suelo

En zonas de paso de vehiculos, a 5m del suelo o enterrados

Los empalmes entre mangueras irdn elevados siempre. Las cajas de empalme serdn
normalizadas estancas de seguridad

Interruptores: Estardn instalados en cajas normalizadas colgadas con puerta con sefial de
peligro y cerradura de seguridad

Circuitos: Todos los circuitos de alimentacion y alumbrado estardn protegidos con interruptores
automdticos

Mantenimiento y reparaciones: El personal acreditard su cudlificaciéon para realizar este trabajo

Mantenimiento y reparaciones: Los elementos de la red se revisardn periddicamente

Cuadros general de proteccién: Cumplirdn la norma U.N.E.-20324

Cuadros general de proteccidén: Los metdlicos estardn conectados a tierra

Cuadros general de proteccién: Tendrdn proteccién a la intemperie. (incluso visera)

Cuadros general de proteccién: La entrada y salida de cables se hard por la parte inferior

Tomas de energia: La conexién al cuadro serd mediante clavija normalizada

Tomas de energia: A cada toma se conectard un solo aparato

Tomas de energia: Conexiones siempre con clavijas macho-hembra.

Alumbrado: La iluminacién serd la apropiada para realizar cada tarea

Alumbrado: Las Idmparas estardn a mds de 2m de altura del suelo

Riesgos que no pueden ser evitados

Medidas técnicas de proteccién

Riesgos Protecciones personales Protecciones colectivas

No existen riesgos no evitados

Normas bdsicas de seguridad

Normativa especifica

REBT D. 842/2002 de 2 de Agosto

Normas de la compania eléctrica suministradora

R.D. 486/1997 14-04-97 (Anexo I: Instalacion eléctrica)

R.D. 486/1997 14-004-97 (Anexo IV: lluminaciéon lugares de trabgjo)

TRION, s.l.p.
Calle Club n°1 (oficinas) Dpto. 2 — 48990 Getxo I
Tel. 94 480 09 53 / www.trionslp.es I r

21




PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

En todos los casos la PROPIEDAD es responsable de la revision y mantenimiento de
forma periddica o eventual del inmueble, encargando a un TECNICO COMPETENTE en

cada caso.

Getxo, Enero de 2022.

El/Los Arquitecto/s:

Fdo. 1 6 O 6 2 9 6 5 H Firmado digitalmente por 16062965H DAVID

JORGE (R: B95719753)
Nombre de reconocimiento (DN): cn=16062965H

DAVID JORGE  oaboree (k sosrisrse) seioree
CABALLERO, givenName=DAVID, c=ES,
0=TRION PLANES Y SERVICIOS SOCIEDAD

(R " 895719753) LIMITADA PROFESIONAL,

. serialNumber=IDCES-16062965H

Fecha: 2022.01.27 09:33:36 +01'00'

DAVID JORGE CABALLERO
Arquitecto por TRION Planes y Servicios, s.l.p.

TRION, s.Lp.

Calle Club n°1 (oficinas) Dpto. 2 — 48990 Getxo a b,
Tel. 94 480 09 53 / www.trionsip.es I ri un

22



PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra

Abanto-Zierbena

Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales. (Modificada por la
Ley 54/2003 de reforma del
marco normativo de la
prevencioén de riesgos
laborales).

Ley 31/95

08/11/95

J.Estado

10/11/95

Texto Refundido de la Ley
sobre Infracciones y Sanciones
en el Orden Social.
(Modificada por la Ley
54/2003 de reforma del marco
normativo de la prevencion
de riesgos laborales).

R.D.L. 5/2000

04/08/00

M.Trab y
AA.SS

08/08/00

Ley de reforma del marco
normativo de la prevencion
de riesgos laborales

Ley 54/2003

12/12/03

J.Estado

13/12/03

Reglamento de los Servicios
de Prevencién

R.D. 39/97

17/01/97

M.Trab

31/01/97

Disposiciones minimas de
seguridad y salud en obras de
construccion. (transposicion
Directiva 92/57/CEE)

R.D. 1627/97

24/10/97

Varios

25/10/97

Disposiciones minimas en
materia de sefalizacién de
seguridad y salud

R.D. 485/97

14/04/97

M.Trab.

23/04/97

Modelo de libro de
incidencias.
Correccién de errores.

Orden

20/09/86

M.Trab.

13/10/86
31/10/86

Modelo de notificacién de
accidentes de trabagjo

Orden

16/12/87

29/12/87

Reglamento Seguridad e
Higiene en el Trabajo de la
Construccion
Modificacion
Complementario

Orden

Orden
Orden

20/05/52

19/12/53
02/09/66

M.Trab.

M.Trab.
M.Trab.

15/06/52

22/12/53
01/10/66

Cuadro de enfermedades
profesionales

R.D. 1995/78

25/08/78

Ordenanza general de
seguridad e higiene en el
frabajo.

Correccién de errores.
(derogados Titulos |y lI. Titulo
ll:cap:1aV, VI, Xi)

Orden

09/03/71

M.Trab.

16/03/71

06/04/71

Ordenanza trabajo industrias
construccion, vidrio y
cerdmica

Orden

28/08/70

M.Trab.

TRION, s.Lp.

Calle Club n°1 (oficinas) Dpto. 2 — 48990 Getxo

Tel. 94 480 09 53 / www.trionslp.es

TriOn

23



PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra
Abanto-Zierbena

Anterior no derogada. Orden 28/08/70 | M.Trab. |05-09/09/70
Correccion de errores. 17/10/70
Modificacién (no derogada), | Orden 27/07/73 | M.Trab.
Orden 28/08/70 Orden 21/11/70 | M.Trab. |28/11/70
Interpretacion de varios Resolucion 24/11/70 |DGT 05/12/70
arficulos.

Interpretacion de varios
articulos.

SefAalizacion y otras medidas | Orden 31/08/87 | M.Trab.
en obras fijas en vias fuera de
poblaciones

Proteccién de riesgos R.D. 1316/89 |27/10/89 02/11/89
derivados de exposicion a
ruidos

Disposiciones min. seg. y salud |R.D. 487/97 |23/04/97 |M.frab. |23/04/97
sobre manipulacién manual
de cargas (Directiva
90/269/CEE)

Disposiciones minimas de R.D. 486/97 14/04/97 | M.Trab. |14/04/97
Seguridad y Salud en los
lugares de trabajo (Directiva

89/654/CEE)

Reglamento sobre trabajos Orden 31/10/84 | M.Trab. [07/11/84
con riesgo de amianto. 22/11/84
Correccién de errores.

Normas complementarias Orden 07/01/87 |M.Trab. |15/01/87
Modelo libro de registro Orden 22/12/87 | M.rab. [29/12/87
Estatuto de los trabajadores Ley 8/80 01/03/80 |M.trab. |//80
Regulacién de la jornada R.D.2001/83 |28/07/83 03/08/83
laboral

Formacion de comités de D. 423/71 11/03/71 | M.Trab. |16/03/71
seguridad

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)

Condiciones comerc. y libre R.D. 1407/92 |20/11/92 | M.R.Cor.|28/12/92
circulacion de EPI (Directiva

89/686/CEE) R.D. 159/95 03/02/95 08/03/95
Modificacién:Marcado “CE”

de conformidad y aio de Orden 20/03/97 06/03/97
colocacion.

Modificacién R.D. 159/95

Disp.min. de seg. y salud de R.D.773/97 30/05/97 | M.Presid. 12/06/97

equipos de proteccién
individual.(transposiciéon

Directiva 89/656/CEE)

EPI contra caida de altura. UNEEN341 22/05/97 | AENOR 23/06/97
Disp. de descenso

Requisitos y métodos de UNEEN344/A1|20/10/97 | AENOR 07/11/97

ensayo:calzado
seguridad/proteccion/trabajo
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PROYECTO EJECUCION / seguridad y salud

Reurbanizacion Calle Navarra

Abanto-Zierbena

Especificaciones calzado
seguridad uso profesional

UNEEN345/A1

20/10/97

AENOR

07/11/97

Especificaciones calzado
proteccién uso profesional

UNEEN346/A1

20/10/97

AENOR

07/11/97

Especificaciones calzado
frabajo uso profesional

UNEEN347/A1

20/10/97

AENOR

07/11/97

INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA

Disp.min. de seg.y salud para
utilizacion de los equipos de
frabajo(transposiciéon Directiva
89/656/CEE)

R.D. 1215/97

18/07/97

M.Trab.

18/07/97

ITC-BT-33 del Reglamento
Electrotécnico de Baja Tensién

R.D. 842/02

02/08/03

M.C.yT.

18/07/97

Reglamento de aparatos
elevadores para obras.
Correccidén de errores.
Modificacién.
Modificacién.

Orden

Orden
Orden

23/05/77

07/03/81
16/11/81

Ml

MIE

14/06/77
18/07/77
14/03/81

Reglamento Seguridad en las
Maquinas.

Correccion de errores.
Modificacion.

Modificaciones en la ITC MSG-
SM-1

Modificacion (Adaptacion a
directivas de la CEE)
Regulaciéon potencia acustica
de maquinarias.(Directiva
84/532/CEE).

Ampliacién y nuevas
especificaciones.

R.D. 1495/86

R.D. 590/89
Orden
R.D. 830/91

R.D. 245/89
R.D.71/92

23/05/86

19/05/89
08/04/91
24/05/91

27/02/89
31/01/92

P.Gob.

M.R.Cor.
M.R.Cor.
M.R.Cor.

MIE
MIE

21/07/86
04/10/86
19/05/89
11/04/91
31/05/91

11/03/89
06/02/92

Requisitos de seguridad y
salud en maquinas (Directiva
89/392/CEE)

R.D.1435/92

27/11/92

M.R.Cor.

11/12/92

ITC-MIE-AEM2. GrUas-Torre
desmontables para obras u
ofras aplicaciones.
Correccidén de errores

R.D. 836/2003

27/06/03

MCT

17/07/03

23/01/04

ITC-MIE-AEM3. Carretillas
automotoras de
manutencion.

Orden

26/05/89

MIE

09/06/89

ITC-MIE-AEMA4. Texto
modificado y refundido,
referente a grias maéviles
autopropulsadas

R.D. 837/2003

27/06/03

MCT.

17/07/03
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